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Activitats a la 
carta 

Aquestes activitats es poden contractar per 
persones individulas, col·lectius i grups en 
qualsevol moment de l’any i adaptades a les 
seves necessitats. En cas de voler 
modificacions, agrupar activitats o 
adaptacions de qualsevol tipus no dubteu en 
posar-vos en contacte amb nosaltres.  
 

*  



Senderisme  

De Deià a Sóller 
 

Camí de Castelló i d’es Rost 

Antic camí que enllaçava Deià amb Sóller i comunicava antigues 
possessions. Espectacular per les seves vistes a Sóller i a la costa sempre 
present. Destaquen el patrimoni de marges i d’empedrat que ens trobarem 
durant tot el camí, ja que el camí fou rehabilitat pel Consell de Mallorca l’any 
1989. 
 

Deià 

fàcil 2 h 30 ' 140m     250m  

 

Fitxa 1.1 

Grans històries guarda la Trapa, envoltada per la mar, penya-
segats, la Cala d’en Basset i la seva torre. La silueta de la 
Dragonera que juntament amb l’antic recinte monàstic Trapenc 
(1810) i el seu enginyós aprofitament del recursos amb marjades, 
fonts de mina, molins, ... fan que la Trapa sigui  un indret de gran 
interès paisatgístic i arquitectònic. La finca de la trapa pertany al 
GOB i s’està restaurant per  convertir-se en refugi de la Ruta de la 
Pedra en Sec (GR 221). 

La Trapa: del Coll de sa Gramola a Sant Elm Volta al puig de Tossals 
Sortim de Tramuntana en un paisatge totalment muntanyenc i arribam 
al raiguer. Una ruta ideal per endinsar-nos al que devia ser la dura 
vida dels habitants de les muntanyes de Mallorca. Veurem antigues 
construccions, sitges, forns de calç, pous, síquies d’aigua, etc. Al mig 
de la ruta aprofitarem el Refugi de Tossals Verds, primer refugi de 
muntanya que es creà a Mallorca, per provar el menjar típic de l’illa. 
 

Sóller 

Nivell: Fàcil      Durada: 3h 
Desnivell: 80m pujada 430m baixada Preu: veure fitxa 12.1 
Estacions: Tot l'any 

Nivell: Fàcil    Durada: 3h 30' 
Desnivell: 70m pujada 360m baixada Preu: veure fitxa 12.1 
Estacions: Tot l'any 

Veure fitxa 12.1 
 

  Altres excursions amb el mateix grau de dificultat... 



 
 

Fitxa 1.2 
 

Sa Costera 
Del Mirador de ses Barques a 
Cala Tuent 

Antiga via de comunicació entre Sóller i Sa Calobra. El camí transcorre 
per oliverars mil·lenaris, per les antigues possessions de Bàlitx, per fonts, 
torres de vigilància,... Cal destacar la Font des Verger la més cabalosa de 
l’illa i on es poden veure les restes de la primera central hidroelèctrica de 
Mallorca que donà llum a Sóller. Meravellosos paisatges costaners que 
conclouen a Cala Tuent, una de les poques platges de la Serra de 
Tramuntana 
 

Cala Tuent 
Mirador de ses Barques 

   Mitja 4 h 670m     220m  

Puig Tomir 
Pujarem baix un sostre de precioses alzines i vigorosa 
vegetació. L’esforç de la pujada es veurà recompensat amb 
unes vistes al dos cims mes alts de Mallorca i una panoràmica 
que arriba fins el cap de Formentor. 
 

El Castell d’Alaró 
Just al mig de la serra nord trobarem una excursió amb un 
interès doble: històric amb la visita al Castell d'Alaró i 
paisatgístiques amb unes meravelloses vistes des de la Serra 
d’Alfàbia fins el puig de Massanella i al pla de Mallorca. 
 
 

Nivell: Mitjà  
Durada: 5h 
Desnivell: 548 m pujada 
                 548 m baixada 
Estacions: Tot l’any manco l’estiu 
Preu: veure fitxa 12.1 

Nivell: Mitjà 
Durada: 6h 
Desnivell: 525 m pujada  
                 945m baixada 
Estacions: Tot l’any manco l’estiu 
Preu: veure fitxa 12.1 

Senderisme 

  Altres excursions amb el mateix grau de dificultat... 



Fitxa 1.3 
Barranc de 
Biniaraix i l’Ofre 
Camins de Pedra 

Una de les excursions clàssiques de Mallorca transcorre per l’antic 
camí empedrat que comunicava Sóller i Lluc. Acompanyat en gairebé 
tot moment pel torrent de l’Ofre, aquest camí ens endinsa a les 
muntanyes que envolten la vall de Sóller 
 

Biniaraix 
Biniaraix 

                        difícil 6 h 995m     995m 

Camí de l’Arxiduc i es Teix 
Un dels itineraris més espectaculars de Mallorca,
rep el nom de l’Arxiduc Lluís Salvador d’Àustria, 
gran enamorat de Mallorca, qui féu construir 
aquest camí per tal de gaudir d’aquesta zona de 
la Serra de Tramuntana. Els miradors que
trobarem en aquest itinerari són magnífiques
balconades amb vistes a la costa nord i a tots els
cims dels voltants de Valldemossa. 
 

El Massanella 
Amb 1365 metres és el segon cim en altura
de les Balears , i com que el Puig Major de
Son Torrella (1445) està ocupat per una 
base militar, direm que el Massanella és el
cim més alt que un excursionista pot assolir
a Mallorca. 
Des del cim tenim privilegiades vistes sobre
tota la serra, el Puig Major, el Puig de Ses
Vinyes, el Puig de Tossals... En aquest 
massís hi podem trobar un importat nucli de
cases de neu. 

El Torrent de Pareis 
Declarat “Monument Natural” l’any 2003 el 
Torrent de Pareis és una encletxa profunda 
que travessa la Serra de Tramuntana. 
Parets de més de dos-cents metres i grans 
blocs de pedra son el paisatge d’aquest 
torrent que en alguns trams s’estreny fins 
arribar als 4 metres d’amplada. Ruta 
imprescindible per als amants d’excursions 
majestuoses i úniques, de gran interès 
biològic i geològic 
 

Nivell: Difícil Durada: 6h  Preu: veure fitxa 12.1 
Desnivell:  600m pujada  600m baixada 
Estacions: Tot l''any manco l’estiu  

Nivell: Difícil     Durada: 5 h 
Desnivell: 773m pujada 773m baixada 
Estacions: Tot l''any manco l’estiu 
Preu:  veure fitxa 12.1 

Nivell: Difícil   Duració: 5 h 
Desnivell: 10m pujada 630m baixada 
Estacions: Tot l''any manco l'hivern 
Preu: veure fitxa 12.1 

Senderisme 

 

  Altres excursions amb el mateix grau de dificultat... 



GR 221  
Ruta de Pedra en Sec 

fitxa 1.4 

5 dies 

Valldemossa 
Pollença 

      difícil

Senderisme 

Amb la ruta de la pedra en sec se podrà creuar la serra de la Tramuntana 
d’oest a est amb 8 etapes (actualment operatives 5 etapes) i  gaudir de 
paisatges ben diferenciats; travessarem zones Costaneres i muntanyenques, 
pobles i llogarets, boscos, garrigues,  i tot això amb  la presència de les 
construccions de pedra en sec. 
Etapa 4. Vallemossa-Deià (refugi Can Boi) (500m pujada – 700m baixada) 
Etapa 5. Deià- Port de Sóller (refugi  Muleta) (200m pujada – 300m baixada) 
Etapa 6. Port de Sóller- Refugi Tossals Verds  (850m pujada – 360m baixada) 
Etapa 7. Tossals Verds- Lluc (ref. Son Amer o Lluc) (1160m pujada – 700m 
baixada) 
Etapa 8. Lluc – Pollença (150m pujada  - 550m baixada) 
 

Posau-vos en contacte 
amb nosaltres S’haurà de caminar entre 6 i 9 

hores diàries, s’haurà d’estar per 
tant en bon estat físic i disposar del
material necessari. 

2.860m     2.610m 



Escalada familiar 
 
Anem a escalar amb el papàs 

 

fitxa 1.5 
 

 

Excursió familiar que consisteix en una activitat divertida en la qual tots el 
membres de la família hi participen.  
Primer explicarem unes normes bàsiques de respecte cap a la natura, 
després ens desplaçarem caminant a les vies d’escalada i finalment 
començarem l’activitat descobrint el món de l’escalada. 
Ràtio màxim autoritzada: 2 nins per cada adult 
 

  fàcil 4 h 

14:00xxx 

amb el qual aprendrem 
nocions bàsiques sobre les 
diferents tècniques 
d’orientació.  És una activitat 
divertida i entretinguda per a 
tota la família. 

 

Cercant pistes 
Orientació familiar 

Senderisme 

10:00 xxxx 

Veure fitxa 12.1 

Activitat plantejada per a ser 
realitzada en família. 
L’excursió consisteix en una 
aproximació caminada molt 
breu a un espai natural on es 
realitzarà un petit joc de pistes 

Durada: 4 hores 
Preu: veure fitxa 12.1 
infants.  

Ideal per a  infants 

  Una altra possibilitat és... 



fitxa 2.1 
Marxa Nòrdica Na Burguesa – Mirador 

de n'Alzamora 
 

La petita desconeguda 

Agradable i variada passejada per la serra de na Burguesa molt a prop  de 
Palma  on trobarem unes bones vistes de la mola des Clop, Galatzó i la 
badia de Palma i una vegetació de garriga. La marxa nòrdica és una forma 
de marxa que inclou no només l’acció de les cames com en la marxa 
normal, sinó també la part superior del cos, ja que ens ajudam d’uns 
bastons específics per a l’activitat.  

Na burguesa 
Na burguesa 

2 h 30 '  

Castell de Bellver 
El castell de Bellver va esser construït per el rei Jaume
II al principis del segle XIV i esta ben situat a 3 km del
centre palma, amb una alçada de 140 metres, es el lloc
idíl·lic per gaudir d 'unes esplèndides vistes de la badia
de palma i de la ciutat. 

La badia de Palma 
 Agradable passejada per 
la badia de Palma a on 
podem beneficiar-nos de 
la marxa nòrdica gaudint 
d’aquest recorregut 
costaner i urbà.  

fàcil 

Dificultat:  fàcil Preu: veure fitxa 12.1 
Duració: 1 h 
Estacions: Tot l’any Dificultat:  fàcil Preu: veure fitxa 12.1 

Duració: 2 h 
Estacions: Tot l’any 

174 m     174m 

Veure fitxa 12.1 

  Altres excursions amb el mateix grau de dificultat... 



Barranquisme 
Fitxa 3.1 

 

Torrent de Pareis 
Monument Natural 

Declarat com a monument natural, trobarem en aquest torrent, sense cap 
complicació tècnica, unes de les meravelles d’aquesta illa. Les seves grans 
parets naturals que quasi no deixen passar els rajos de sol, fan d’aquest 
indret un lloc màgic de capricis geològics. 
Nota: és aconsellable estar en bona forma física. 
 

Escorca 
 Sa Calobra 

4h 30' 

 Torrent de CoaNegra 
Neix a "l’alpina" vall d’Orient i s'engorja 
entre les parets de la comuna de Bunyola i 
Sa Mola de Lluc (Orient) fins arribar a la 
vall de Coa Negra... És aquest un torrent 
que reuneix totes les característiques dels 
torrents mallorquins però en escala 
reduïda ; és a dir: ideal per iniciar-se en el 
món dels barrancs. 

Torrent Comafreda o des Guix 
 Neix entre el Puig d'en Galileu i el Puig 
de Massanella. Torrent de poc pendent 
però amb un llarg recorregut, engorjat en 
el seu darrer tram. 
 

 

 1h         10' 
Aproximació       Retorn 

 

Fàcil 

Dificultat:  Fàcil 
Aproximació:  30' 
Descens:   2h 30' 
Retorn 30' 
Preu: veure fitxa 12.1 

Dificultat:  Fàcil 
Aproximació: 1h 30'    
Descens:  2h  
     

Retorrn: 45' 
Preu: veure fitxa 12.1 

veure fitxa12.1 

  Altres excursions amb el mateix grau de dificultat... 



fitxa 3.2 
 

Barranquisme 
 

Neix a la vall de l’Ofre i el seu recorregut esportiu s’efectua en el tan  
renombrat barranc de Biniaraix per ja perdre força a la vall de Sóller. 
D’aquest torrent podríem dir que és curt, però rabiós, amb una sèrie de 
salts seguits a la segona meitat del torrent què quan davalla molta  
d’aigua el fa ser força tècnic... 
 

Biniaraix 
 Biniaraix 

4h 30' 

Torrent de CoaNegra 

Torrent Comafreda o des Guix 
 

5m       630m 
 

Barranquisme 
Fitxa 3.2 Torrent de Biniaraix 

Entre pedra i aigua 

Neix a la vall de l’Ofre i el seu recorregut esportiu s’efectua en el tan 
anomenat barranc de Biniaraix per ja perdre força a la vall de Sóller. 
D’aquest torrent podríem dir-ne que és curt però rabiós, amb una sèrie de 
salts seguits a la segona meitat del torrent. És un torrent que en el moment 
que va ple d’aigua es fa força tècnic... 
Es necessita experiència prèvia. 
 

Biniaraix 
Biniaraix 

Mitja 3h 30' 1h 30'         30' 
Aproximació       Retorn  

Torrent des Lli 
Aquest torrent neix al 
massís del Teix i fent 
camí cap a ponent. El 
torrent es despenja amb 
una sèrie de cascades, 
amb un impressionant 
salt de 54 m i una 
immillorable balconada 
de la Marina de 
Valldemossa. 
 

Torrent de na Mora 
Na Mora neix als peus del Puig Major. El tram
esportiu es desenvolupa al darrer quilòmetre i 
mig. Torrent dividit en dues parts, la primera
amb badines i petits bots on es pot gaudir de
l’espectacularitat de la zona, sense gaires 
complicacions, l’horitzontalitat feta paradís. La 
segona presenta un recorregut impressionant 
al qual hi trobarem un parell de sorpreses com
“sa fosqueta” o la sortida a la mar, que no
deixaran indiferent a ningú...  
 
 

Torrent del Gorg dels Diners 
A la cara nord del 
Puig Major neix el 
Torrent amb més 
desnivell de tota l’illa 
els 700 m de 
desnivell esportiu els 
realitzarem per la 
cara nord de l’illa en 
direcció a Cala 
Tuent.  
Dificultat: Mitja 
Aproximació:  1h. 
Descens: 4 h  Retorn  30' 
Preu: veure fitxa 12.1 

Dificultat: Mitja Preu: veure fitxa 12.1 
Aproximació:  1h. Descens: 1ª part 2 h; 
 2ª part 1 h  Remuntar : 1h 30 '  
Retorn: Port de Sóller: 1 h 30' Ret. Mirador: 2 h 

Dificultat: Mitja        
Descens:  3 h Preu: veure fitxa 12.1 

Aproximació: 15 '.  Retorn amb Cotxe 30' 

 

veure fitxa12.1 

  Altres excursions amb el mateix grau de dificultat... 



 

Gorg Blau – Sa fosca 
 

Explorat per primer pic l’any 1965. Les parets arriben als 300 m d’alçada i en algun 
punt només es troben separades per uns minsos 35cm, cal afegir que el seu darrer 
bocí el realitzarem només amb la llum dels nostres frontals, es la part anomenada 
Sa Fosca. El torrent neix als peus del massís del Puig Major, el massís de Tossals i 
la Serra des Teix,  en el que avui denominam l’embassament del Gorg Blau. És el 
rei dels torrents a Mallorca on ajuntam aigua, longitud, desnivell i tècnica. 
És el rei dels torrents a Mallorca on ajuntem aigua, longitud, desnivell i  
tècnica. Requisits: Bona condició física, Saber nedar 
Tenir experiència prèvia en barrancs 

Aqüeducte dir. Sa Calobra (crta. Lluc – Sóller) 
Escorca 

difícil 5 h 15 '        1h 30' 
Aproximació    Retorn 

Neix al peu del majestuós 
Tomir, i no és fins al darrer tram 
on s’efectua el descens 
esportiu. D’igual manera que a 
na Mora, acaba intimidat pels 
penya-segats de la costa brava  
 
 

Torrent de Mortitx 
Dificultat: Difícil 
Aproximació: 1h 30' 
Descens:  2h  
Remuntada: 1,30h 
Retorn: 2h 
Preu: veure fitxa 12.1 
Requisits:  
Bona condició física, saber 
nedar i tenir experiència 
prèvia en barrancs 

mallorquina, donant un caire marí 
que no trobam en els barrancs 
peninsulars. El torrent Mortixt té 
fama de ser divertit, ja que té molts 
ressalts on es pot saltar. També és 
per això, però, que amaga una 
falsa aparença inofensiva de 
manera que s’ha d’anar molt alerta 
a l’hora dels bots.  
 

Barranquisme 
Fitxa 3.3 

veure fitxa12.1 

  Una altra excursió amb el mateix grau de dificultat... 



Escalada Bateig 
d’escalada 

Dirigit a totes aquelles persones sense cap tipus d’experiència en el món 
de l’escalada esportiva i que vulguin iniciar-se. Consisteixen una sortida a 
un espai natural amb vies d’escalada equipades per a desenvolupar-hi una 
activitat introductiva teórico-pràctica al món de l’escalada.  
És una activitat divertida que serveix per introduir-se al món de l’escalada 
de manera segura a totes aquelles persones que se senten atretes per 
aquest món però que no el coneixen des de dins. 
 

 fàcil  5 h Vies de IV i V  

El preu inclou el guiatge, l’ús de 
material necessari i 
l’assegurança de responsabilitat 
civil i accidents. El grup ha de 
ser com a mínim de 4 persones, 
per a grups més petits 
consultau-nos-ho. 

fitxa 4.1 
 

29 € 



Cursos Cursos de 
d'iniciació 

Fitxa 5.2 
 

 

 

Dirigit a aquelles persones que 
vulguin  organitzar excursions 
de forma segura. Saber 
planificar, el traçat de la ruta 
tenint en compte  la geografia, 
organitzar  la alimentació i 
l’equipament. 
Conèixer les tècniques per fer 
un bivac, prevenció de perills. 
Mínim 4 persones. Per a grups 
més petits consutau. 
Durada:  1 cap de setmana amb 
bivac inclòs 
 

Dirigit a aquelles persones que 
vulguin conèixer diferents mètodes 
naturals per orientar-se, interpretar 
un plànol amb ajuda de la 
llegenda,  seguir un itinerari 
marcat, ser capaç d’orientar un 
plànol amb ajuda dels indicadors 
que trobem al voltant  i tècniques, 
conèixer la brúixola com a eina 
complementària, prendre rumbs 
amb ajuda de la brúixola. Mínim 4 
persones. Per a grups més petits 
consutau. 
Durada: 4 jornades.  
 Preu: 130 € 

Orientació 

 
Dirigit a totes aquelles persones 
que vulguin adquirir els
coneixements per practicar
l’escalada amb completa
autonomia i seguretat. Conèixer el
material, les seves
característiques, ús i manteniment.
Dominar la terminologia específica i
especialment per comunicar-se 
amb el seu company de cordada.
Interpretar un croquis i guies de
zones d’escalada. Mínim 4
persones. Per a grups més petits
consutau. 
Durada: 2 jornades. 
 

Escalada 

El descens  de canyons,  
barrancs, o també anomenat  
canyoning, es una mescla de 
ascensió alpina, espeleologia, 
senderisme, ràpels, natació  i 
esta dirigit a totes aquelles 
persones que vulguin iniciar-se 
en aquest esport. Aprendrem 
la tècnica, material i 
equipament necessari per 
descendir barrancs amb 
seguretat. Mínim 4 persones. 
Per a grups més petits 
consutau. 
Durada: 4 jornadesRequisits: 
Saber nedar Preu: 70 € 

Barranquisme I 

Preu: 130 € 

Preu: 70 € 

Muntanyisme 



Cursos Cursos de 
perfeccionament 

Fitxa 5.2 
 

 

 

Dirigit a aquells esportistes amb 
experiència en el descens de 
barrancs que vulguin adquirir  
tècniques avançades per 
solucionar situacions complexes 
i evacuació de ferits. Mínim 4 
persones. Per a grups més 
petits consutau. 
 
Durada:  4 jornades.  
Requisits: 
• Experiència prèvia en 

descens de barrancs 
• conèixer les tècniques 

bàsiques de progressió 
• Bona condició física i saber 

nedar. 

Barranquisme II 

Preu: 150 € 

Dirigit a persones que practiquen 
el barranquisme i que vulguin 
adquirir els coneixements per 
saber com actuar en incidents o 
emergències, el qual ens donarà 
mes seguretat al hora de 
progressar. S’utilitza material de 
fortuna. 4 Jornades.  
Mínim 4 persones. Per a grups 
més petits consutau. 
Requisits:  
• Experiència prèvia en descens 

de barrancs 
• conèixer les tècniques 

bàsiques de progressió 
• Bona condició física i saber 

nedar. 
Preu: 150 € 

Autorrescat  

Dirigit a aquelles persones amb
experiència en el descens de
barrancs que vulguin ampliar  el
seus coneixements de les
tècniques d’instal·lació de
cordes. Mínim 4 persones. Per a 
grups més petits consutau. 
Durada: 2 jornades. .  
Requisits: 
• Experiència prèvia en 

descens de barrancs 
• conèixer les tècniques 

bàsiques de progressió 
• Bona condició física i saber 

nedar. 
 

Tèniques d'iInstal·lació de corda 

Barranquisme III 

Dirigit a aquells esportistes amb 
experiència en el descens de 
barrancs que vulguin ampliar el 
seus coneixents amb el material, 
instal·lació de cordes, auto-
detenció, ascensió per codes amb 
mitjans de fortuna, instal·lació de 
passamans. Mínim 4 persones. 
Per a grups més petits consutau. 
Durada: 4 jornades. 
 Requisits: 
• Experiència prèvia en 

descens de barrancs 
• conèixer les tècniques 

bàsiques de progressió 
• Bona condició física i saber 

nedar. 
 

Preu: 180 € 

Preu: 90 € 



Orientació 
Fitxa 6.1 Jornada  

d’orientació 

Dirigit a aquelles persones que vulguin passar una jornada amb un joc 
d’orientació i al mateix temps conèixer com interpretar un plànol, la seva 
llegenda i saber seguir un recorregut. 
És una activitat fàcilment adaptable a les necessitats del client. Aquesta 
activitat pot fer-se amb persones adultes, joves o famílies segons la 
demanda.  

 Fàcil  5 h Segons demanda 

El preu inclou el material 
necessari per a l’activitat: 
brúixoles, mapes, balisses, etc.  
El grup ha de ser com a mínim 
de 4 persones, per a grups més 
petits consultau. 

29 € 



T’oferim el que 
ens demanes 

Estam oberts a les vostres peticions. Si creis que pot ser interessant fer
una activitat amb nosaltres però no teniu clar de com seria o què costaria 
no dubteu en fer-nos arribar la vostra demanda. Els nostres tècnics la
valoraran i us faran arribar, sense cap cost per a vosaltres, una proposta
de l’activitat que us interessa. 
 

 

 
Activitats a mida 
Fitxa 11.1 

Què? 
- Activitats i cursos 

d’esports d’aventura de 
tota mena. 

 
Com? 
- Per telèfon 
- Per mail 
- Venint-nos a veure 
- Fent que venguem 

Qui? 
- Singles 
- Famílies 
- Empreses 
- Particulars d’aquí i d’allà 
- Comiats de solters 
- Grups de 2a i 3a edat 
- Gimnassos 
- Associacions de 

veïnats... 
 

Quan, on? 
- Allà on tu ens diguis i 

quan tu vulguis. 
 
Per què? 
- Perquè t’ho mereixes, 

perquè et ve de gust.  
 



Preus Senderisme, 
activitats familiars i 
barranquisme  

Fitxa 12.1 
 

Senderisme 

Participants Preu Núm. Guies Preu Núm. Guies Preu Núm. Guies
1 114,00 € 1 124,00 € 1 139,00 € 1
2 59,00 € 1 64,00 € 1 72,00 € 1
3 44,00 € 1 47,00 € 1 51,00 € 1
4 34,00 € 1 37,00 € 1 39,00 € 1
5 29,00 € 1 31,00 € 1 33,00 € 1
6 24,00 € 1 27,00 € 1 29,00 € 1
7 22,00 € 1 24,00 € 1 26,00 € 1
8 21,00 € 1 22,00 € 1 39,00 € 2
9 19,00 € 1 20,00 € 1 36,00 € 2

10 18,00 € 1 31,00 € 1 33,00 € 2
11 17,00 € 1 29,00 € 2 31,00 € 2
12 16,00 € 1 27,00 € 2 29,00 € 2
13 15,00 € 1 25,00 € 2 27,00 € 2
14 15,00 € 1 24,00 € 2 26,00 € 2
15 14,00 € 1 23,00 € 2
16 21,00 € 2 22,00 € 2
17 20,00 € 2 21,00 € 2
18 19,00 € 2 20,00 € 2
19 18,00 € 2 19,00 € 2
20 18,00 € 2 19,00 € 2
21 17,00 € 2
22 17,00 € 2
23 16,00 € 2
24 16,00 € 2
25 16,00 € 2
26 15,00 € 2
27 15,00 € 2
28 15,00 € 2
29 14,00 € 2
30 14,00 € 2

Fàcil Mitjana Difícil Senderisme: els preus són per 
persona i inclouen guiatge, 
assegurança d’accidents i
responsabilitat civil i IVA. No 
inclouen material, desplaçament
ni menjar.  

 

Dificultat
Participants Fàcil Mig Difícil

1       144,00 €       169,00 €       179,00 € 
2         79,00 €         91,00 €         98,00 € 
3         58,00 €         65,00 €         69,00 € 
4         46,00 €         52,00 € 
5         40,00 € 
6         35,00 € 

Barranquisme 
 

 

Preu adult Preu infant
15 a 17 particip. 15,00 €      12,00 €        
12 a 14  particip. 16,00 €      14,00 €        
9 a 11 particip. 18,00 €      15,00 €        

Activitats familiars 

Activitats familiarrs: els preus són 
per persona i inclouen guiatge, 
assegurança d’accidents i
responsabilitat civil, material i IVA. 
No inclouen desplaçament ni
menjar.  

Barranquisme: els preus 
són per persona i 
inclouen guiatge, 
assegurança 
d’accidents i 
responsabilitat civil, 
material (excepte 
neoprè) i IVA. No 
inclouen desplaçament 
ni menjar.  



 

Dificultat

Participants Preu Núm. Guies Preu Núm. Guies
1 120,00 € 1 133,00 € 1
2 67,00 € 1 73,00 € 1
3 49,00 € 1 54,00 € 1
4 40,00 € 1 44,00 € 1
5 35,00 € 1 38,00 € 1
6 31,00 € 1 34,00 € 1
7 29,00 € 1 31,00 € 1
8 27,00 € 1 29,00 € 1
9 26,00 € 1 27,00 € 1

10 24,00 € 1 26,00 € 1
11 23,00 € 1 25,00 € 1
12 23,00 € 1 24,00 € 1
13 22,00 € 1 23,00 € 1
14 21,00 € 1 22,00 € 1
15 21,00 € 1 21,00 € 1
16 27,00 € 2 29,00 € 2
17 26,00 € 2 28,00 € 2
18 26,00 € 2 27,00 € 2
19 25,00 € 2 26,00 € 2
20 24,00 € 2 26,00 € 2
21 24,00 € 2 25,00 € 2
22 23,00 € 2 25,00 € 2
23 23,00 € 2 24,00 € 2
24 23,00 € 2 24,00 € 2
25 22,00 € 2 23,00 € 2
26 22,00 € 2 23,00 € 2
27 22,00 € 2 22,00 € 2
28 21,00 € 2 22,00 € 2
29 21,00 € 2 22,00 € 2
30 21,00 € 2 22,00 € 2

Fàcil Mitjana

Preus 
Fitxa 12.2 
 Marxa nòrdica  


